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* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

-

Kalenderwoche: 40

Bestellschein

lhr Menuserwce ™

ASB

Arbeiter-Samariter-Bund

m|t Herz

Tagesgericht Mini Meniis Vegetarisch Gourmet 1 2 3 4 5 6
Linseneintopf "Hausfrauen | Hausgemachte Rinderfrika- | Herzhafter Pfannkuchen Deftiges Eisbeinfleisch auf
Art" mit deftiger Bauernwurst vom | delle in herzhafter BratensoRe mit | mit Gemiisefiillung dazu Erb- | herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
Schwein 20.3.8 Rahmspinat und Petersilienkartoffeln | sen "naturell” und kleine Kartoffeln felpiiree 20.3,M Me,La
G.G1,EiM.Me,La,5.Sn mit Schale G.G1,EiMMe La
Art. 4641 ® 740 € Art. 4097 L 6,60 € Art. 4543 ze. 7,50 € Art. 4144 L] 895€

Klopse "Koénigsberger Art"
aus Rind- und Schweine-

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-
ner Limetten-RahmsofRe

SiRer Kirschmichel mit Vanil-
lesolle G,G1,G3,EiM,Me,La,Sf,Sf1

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner Rotweinsole, dazu Salzkar-

G,61,63,M,Me,La,5b,Sd,5,Sn

Des-

sert™

Sa- Kuchen
lat®

fleisch dazu Rote-Bete-Gemiise SRl M Mets toffeln 20
und Salzkartoffeln G.G1,EiM.Me,La,S
Art. 4079 oL 7,20 € Art. 4571 ©ze 7,60€ Art. 4509 [~ 7,60 € Art. 4785 Y @ 9,05€

Rindfleisch in Meerrettich-

soRe dazu Erbsen "naturell" und
Salzkartoffeln G,61,MMe,La

Deftiger Sonntagsbraten
vom Schwein mit Rosenkohl

und Speckkloen
20,G,G1,Ei,M.Me,La,5,Sn

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckriibe

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omMe.La

Art. 4501 we.t 6,70 € Art, 4206 e 7,65 € Art. 4628 ze. 6,85€ Art. 4117 [ ] 8,70 €

Leberkdse vom Rind und
Schwein in einer BratensofRe mit

sliBem Senf, dazu warmer Kartoffel-
salat 20,3,M,Me La,S,Sn

Feine Gemiiseauswahl mit
SoRe a la Hollandaise und Friihling-
spuree G,G1,MMe,La

Panierter Alaska-Seelachs
in Senf-Krautersole, dazu Kartoffel-
wirfel G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Schweinegeschnetzeltesin
feiner RahmsofRe mit Kohlrabi-Moh-

rengemiise und Spiralnudeln
G,G1MMe,Las

Art. 4167 ¥ e 7,60 € Art. 4472 oL 8,55 € Art. 4594 Ze.L 7,30 € Art. 4014 L] 8,35€

Alaska-Seelachsschnittein
Dill-Rahmsole, dazu Erbsen und

Fingermohren und Salzkartoffeln
Fi,.M,Me,La,5,5n

Cremiges Champignonra-
gout mit Spatzle 6,61.EiMMeLas

Panierte Fischstabchen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Erbsen und Méhren in Solie, dazu
Kartoffelpliree 6,G1,Fi,MMe La

Klassischer Leberkdse vom
Rind und Schwein mit kraftiger Bra-
tensolRe, dazu Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,s,5n

Art. 4085 7,95€ Art. 4430 L 7,30 € Art. 4587 ©e.L 740€ Art. 4419 o 8,35€

Putengeschnetzeltes in
RahmsoRe mit Brokkoli und M&h-

ren, dazu "Hausmacher-Spatzle"
G,G1,EiM,Me,La,S,Sn

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mohren in Sof3e, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,Ei,M.Me,La

Zwei Pfannkuchen gefiillt mit
Blaubeer-Kompott 6,61,EiMMe.La

Schweineschnitzel Cordon

bleu mit buntem Mischgemiise "na-
turell" und Kartoffelwiirfeln in Kése-
sofle 20,3,G,G1,MMe La,S

Art. 4182 [ 9,60 € Art. 4525 L 735¢€ Art, 4387 Ze. 790 € Art. 4748 L 8,75 €

Paniertes Schweineschnit-
zel "Jager Art" in Champignon-
solle mit Frihlingsgemiise und Pe-

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,61,G63,s

Feiner Rinderbraten in Hahnchenoberkeule in fei-

dunkler BratensoBe mit Kohl- | ner SoBe mit buntem Gemiise
rabi-Erbsen-Gemiise in cremiger So- | "naturell" und Gabelspaghetti

Re, dazu Salzkartoffeln G.G1.MMelas tersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,s
G,G1,M,Me,La,S,Sn
Art. 4202 oL 925€ Art. 4755 ® 8,20 € Art. 4552 zZe.L 725€ Art. 4153 (] 8,70 €

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Haben Sie Fragen zu unserem Arbeiter-Samariter-Bund (5 = Apfelkuchenteriseis

Fa.lhr-- und Pflegedi?ns’.c? . Regionalverband Saalekreis Siid eV, Tragen Sie bitte die gew%]nschts Anzahl neber] _ &L = Kirschkuchen 0861 EiMMeLash ol in U ST - L ———
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! _
Fahrdienst:  03461-8681562 Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg \@ = Butterkuchenfiehaielasisn MO

Mahlzeitendienst
Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

Wihlen Sie |hre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héichstens 35g Fett)

' Pflegedienst: 03461-8681574
- Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

Anderungen vorbehalten
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1=mit Farbstoff 2= konserwt:rt 3=mit Antmxldatlonsmmel 9=mit SuBungsmlttel[n] 10=mit Zuckerart und Suﬂungsmlttel 20= m|tN|tr|tpokeIsaIz Y= mntAIkohnl B= vegetarlsch X= Menus mit mmd 25¢g E|We1|3 und einer Energledmhte von rn|nd 1 kcal]g
EnthalteneAIIergene E| Eler E= Erdnusse Fi= Flsche G= G]uten G1= Welzen GZ Roggen G3 Gerste G4 Hafer K Kr:bstlere M Mllf.‘h (einschlieBlich Laktose] Me= MI|EhEIWEIB la= I.zktnse S= Sellene Sb 50]3 Sd Schwcfeldloxldu Sulfte Sf Schalenfruchte Sf1 Mandeln Sf2 Haselnusse Sn Senf



