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Mini Meniis

Vegetarisch

Gourmet

Wrr brmgen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Paniertes Schweineschnit-
zel "Jager Art" in Champignon-
sofle mit Frithlingsgemiise und Pe-

tersilienkartoffeln G,G1,M,Me.La,s

Art. 4153 e 9,00 €

Bratwurst vom Schwein in

Sole mit Kohlrabi-Méhrengemiise
und Stampfkartoffeln 6,61.6,MMe La,s

Art. 4082 ® L 7,30 €

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4516 @ L 7.75€

Putenmedaillons in Butter-

KrautersoRe mit Pariser

Karotten und Salzkartoffeln
G.G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4751 LR 10,05 €

Feines Hiihnerfrikassee

"Friihlings Art" mit Langkom-
reis 6,G1,M,Me,La,s

Art. 4745 ®L 8,25 €

Eieromelette in Sauerrahm-
KrautersoRe mit Erbsen und

Méhren, dazu Kartoffelwirfel
G,G1,EiM,Me,La,5,5n

Art. 4553 Ze.L 7,35 €

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

Art. 4560 zZe 8,25 €

Feiner Rinderbraten in

dunkler Bratensofe mit Kohl-
rabi-Erbsen-Gemiise in cremiger So-

Re, dazu Salzkartoffeln
G,G1,MMe,La,5,5n

Art. 4202 e L 9,60 €

Hackbraten vom Rind und

Schwein in KrdutersoRBe da- | lasch mit Gemiise "Leipziger Aller- | G.G1.Ei de (aus nachhaltiger Fischwirt-

zu griine Bohnen "naturell" und Salz- | lei" und Spétzle 6,61Eis schaft) dazu rustikales Friihlingsge-
kartoffeln 6,61,Ei,M,Me,La,S muse und Salzkartoffeln Fi

Art. 4061 @ L 845 € Art. 4146 @ L 7,55 € Art. 4557 “L 7,90 € Art. 4407 [ 955€

Herzhaftes Schweinegu-

Reibekuchen mit Apfelmus

Seelachs in Krautermarina-

Klopse "Konigsberger Art”
aus Rind- und Schweine-

fleisch dazu Rote-Bete-Gemiise
und Salzkartoffeln G,G1,EiMMe,La,s

Art. 4079 oL 745€

Rostbratwiirstchen "Fran-

kische Art" vom Schwein auf

Sauerkraut mit Kartoffelpiiree
3MMe,La

Art. 4021 8,25 €

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese 6,61,63,8

Art. 4552 ©Ze.L 745€

Hahnchen "Cordon bleu”
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengefligt), mit naturellen Erbsen

und Méhren, dazu Friihlingspiree
20,G,G1,MMe,La

Art. 4770 ® L 9,75 €

Hahnchenbrustin Curry-Rahm-
solle mit Frichten, dazu Gemiise-
reis M,Me,La,S,Sn

Art. 4400 @ L 8,95 €

Gefliigelfrikadelle in Bra-
tensoRe mit Wirsinggemlise und
Kartoffelpiiree ,G1,MMe,La,S,Sn

Art. 4790 ®L 6,85 €

Goldgelb gebackener Eier-

pfannkuchen mit Apfel-Quark-
Fillung 9,6,61,EiM.Me,La

Art. 4542 “eL 745€

Schweineschnitzel Cordon

bleu mit buntem Mischgemiise "na-
turell" und Kartoffelwirfeln in Kase-
softe 20,3,G6,G61,MMe La,S

Art. 4182 L] 9,90 €

Alaska-Seelachsschnitte
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Dill-Rahmsofe, dazu Erbsen und

Fingermdhren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4419 e L 8,65€

Sauerbraten vom Rindin
herzhafter Sofie mit Rotkohl und
Spétzle 6.61,EiS

Art. 4227 L 8,10 €

SiiRer Kirschmichel mit vanil-
lesoRe G,G1,G3,Ei,M,Me,La,Sf,5f1

Art. 4509 [ 7,85 €

Schweineriickenbraten in

Feinschmecker-SoRe dazu
buntes Gemduse und Petersilienkar-
toffeln G,G1.MMe,Las

Art. 4183 Ye 9,45 €

Deftiger Sonntagsbraten

vom Schwein mit Rosenkohl

und Speckklofien
20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4117 ° 9,00 €

Zartes Huhnfleisch in

ChampignonsoBe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Art. 4792 @ L 7,36 €

Gefiillte Gemuiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsolRe
G,G1,EiM,Me,La

Art. 4571 “ e

7,85€

Geschnittene Filets vom
Buntbarsch in Senf-Honig-
SoBe (aus verantwortungsvoller

Aquakultur) dazu eine Gemiisemi-
schung mit Bohnen, Méhren und...
Fi.M,Me,La,Sn

Art. 4494 ® 10,00 €

Einfach das Gewlinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

Die Bestellung der Zusatzprodukte wie
Dessert, Kuchen und Salate sind nur in
Verbindung mit einer Hauptspeise maglich.

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwsSt.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMaiI: ear@asb-saalekreis.de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wahlen Sie lhre Kostform: -
L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

6 = ApfelkuchenS6! &iMMela
% - Kirschkuchen1D.G.G1.Ei.M.Mc.|.a.5b
@ = Butterkuchen®6EiMMelasEsa

Anderungen vorbehalten
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9= mutSuBungsmuttel{n} 10=mit Zuckcrart und SuBungsrmttel 20=mit Nltntpokelsa!z % =mit Alkohol &= vegetarlsch %= Menils mit mind. 259 EiweiB und einer Energledlchte von mind. 1kr:a|!g
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4= Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktuse} Me= MIIChEIWQ!B la= LaktoseS Scllene Sb SDJB Sd Schwefeldmxldu Sulf'te Sf Schalenfruchte Sfi=Mandeln 5f2=Haselnisse Sn=Senf
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rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I
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