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*Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

— Kalenderwoche: 28
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Tagesmenii Hausmannskost Feinschmecker kleine Mahlzeit fleischarme Meniis Gourmet Menii 4 0 Anzahl

Vegetarischer Steckriiben- |Panierte Fischstdbchenmit |Hahnchenfilets in feiner Goldgelb gebackener Eier- | Reibekuchen mit Apfelmus | Schlemmergeschnetzeites C"j’ .
eintopf Rahmspinat und Kartoffelpiree SauerrahmsoBRe mit Sommer- | pfannkuchen mit Apfel-Quark- | G.G1Ei vom Rind in Paprika-Rahm- 0 e
G,G1,Fi,M,Me,La gemuse und Stampﬂ(artoffeln Fu"ung' (I'T‘llt SUEungSm]ﬁeln) soﬂe mit Gartengernﬁsa und Band- TR - c il i et e e E .....
S.51MMeila $Ae1EMMale nudelnGolEimmetas [ fr C@ .....
12.07. @
Art. 5635 @ oL 515€ |Art 5489 ® . 600€ |Art 5759 e 6,00€ | Art. 4542 we. 570€ | Art. 4557 @ 6,00€ | Art. 4273 o 7,10 € St
GrieBauflauf mit Erdbeer-Rha- | Schwiébisches Linsenge- | Saftiges Rindergulasch in | Zartes Huhnfleisch in Herzhafter Pfannkuchen Gebratene Gefliigelleberin 6
barberkompott (mit SuBungsmitteln | richt mit Wiener Wiirstchen vom Sole dazu Nudeln mit buntem Ge- | ChampignonsoRe dazu Erbsen | mit Gemiisefiillung dazu Erb- | Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und D -
und einer Zuckerart) 10,6,G1EiMMeLa | Schwein, dazu Spatzle milse G,G1,5,5n "naturell” und Langkornreis sen "naturell” und kleine Kartoffeln | Salzkartoffeln 6,61,5b. siane | saass s i sk geci | Siah | jases o
mitSchaleseremmala — I R e e e d Sl Sk &b
13.07. @
Art. 5510 et 525€ |Art 5357 e 560€ |Art. 5241 © 635€ | Art. 4792 e 560€ | Art. 4543 EZe. 590€ | Art. 4445 ® 6,90 € -
Eieromelette mit Spinat und Kar- | Griinkohleintopf mit Spiefbraten vom Schwein, | Klassischer Schweinebra- | Pikante Gemiisepfanne in | Scholle "Finkenwerder Art" (ﬁ """
toffelpiiree EiMmMe,La geschnitte-ner Mettwurst 20,3,5,5n in einer herzhaften Zwiebel-Senfso- | ten in BratensoBe mit bayri- cremiger Currysolle mit Lang- | garniert mit Speck und Shrimps, da- R
Re, dazu Rotkohl und Stampﬂ(artOf‘ schem Wei[skoh[.Gemi_]se' dazu ein kornreis G,G1,M,Me,La,Sn Zu Rahrn}_(artoffeln ------------------------------------------------ srreas

feln 6,61, MMe,Lasn Serviettenknédel G,G1,EiM,Me,La,5.5n 20,G,G1.KFiMMs,La 5d : ({&I)

14.07. @

Art. 5363 @ el 520€ |Art 5621 550€ |Art. 5165 o 640€ | Art. 4177 ® 6,00€ | Art. 4548 “e 595€ | Art. 4427 a 7,10 € St
Gemiiseragout mit Bandnudeln | Zwei Quarktaler auf Vanille- | Geschmortes Bauchfleisch | Gefliigelfrikadelle in Bra- Schwibische Maultaschen | Ente "asiatisch" in pikanter 6 """
G,G1,EiM Me LS sole, dazu Apfel-Heidelbeerkom- | vom Schwein auf Sauerkraut tensofe mit Wirsinggemiise und | (9-9.A.) in einer kréftigen Brilhe mit | suR-saurer SoRe mit Thai-Reis sb ' () L
pott (mit einer Zuckerart und Sii- und Stampfkartoffeln M Me,La Kartoffelpiiree G,61,M Me,La,s,Sn Zwiebelschmelze 20,6,61,Ei S

Longsmireky/iatiaysimpele £ 1= SAEERERREE S S T S R S e et B ER A &

15.07. @
Art. 5354 “e 510€ |Art. 5542 @z oL 555€ |Art 5176 6,60€ | Art. 4790 e 525€ | Art. 4386 o 6,00 € | Art. 4782 7,65 € e
Gemiise-Kartoffel-Eintopf | Hackbraten vom Rind und | Saftiges Szegediner-Kraut- | Goldgelbes Riihreimit Gemi- | Saftige Gemiisefrikadelle Rindergeschnetzeltes in ei- 6 """
vegetarisch s Schwein mit Gemiiseeinlage in Gulasch vom Schweindazu | se "Leipziger Allerlei", dazu Frithling- | mit MShren in SoRe, dazu Petersili- | ner Pfefferrahmsofe dazu Dot
herzhafter SoRe mit Erbsen und Spiralnudeln 6,61.MMe,La splree EiMMe La enkartoffeln 6,61,EiMMe,La Spitzkohl und Spatzle 6.61EMMeLas [l [ e e e e e : B
KnoplleSpatzlesareissn | e R &b ;
16.07. @ """
Art. 5601 zet 515€ |Art 5061 e 580€ |Ar 5177 e 6,25€ | Art. 4581 Z et 525€ | Art 4387 “elL 6,15€ | Art. 4284 Y e 730 € o
Milchreis mit Ananas-Man- |Feines Hiihnerfrikasseemit | Alaska-Seelachsschnitte in | Herzhaftes Schweinegu- Gefiillter, vegetarischer Gefiillter Schweinebraten 6
go-Kompott (mit SuRungsmit- Langkornreis 6,61,MMe,La, einer Dill-CremesoRe dazu lasch mit Gemiise "Leipziger Aller- | Strudel auf Gemiisebettda- | in SoBe dazu Apfelrotiohi und a S
teln) o.M ,Me,La Rahmspinat und Kartoffel-M&hren- lei" und Spatzle 6,¢1Eis zu Kartoffelwiirfel und SoRe a la Hol- | Knopflespétzlezo,cc1Eisn [ oo fee o e : 7 B
StampfFime.Las landaise 6.61MMo.La.8 ik e e s G Sk
17.07. @
Art. 5546 we.L 525€ |Art 5706 e 580€ |Art 5490 e 6,05€ | Art 4146 ® L 575€ | Art. 4561 vee  B15€ | Art 4154 ] 6,95€ ]
LeberkldRe auf Bayrisch Kraut Schweinegulasch in dunk- | Rinderroulade in herzhafter | Rindfleisch in Meerrettich- | Buntes Spargelgemiise-Ra- | Zwei Hahnchenoberkeulen @"7 """
mit Stampfkartoffeln 6,61,EiMMe,La ler SoBe mit Gemiise "Leipziger Sole mit Rotkohl und Spatzle sole dazu Erbsen "naturell” und goutin feiner Sofle, dazu Salzkar- | in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar- N .
Allerlei” und KartoffelklsRe 20,6,G1.Ei,5,8n Salzkartoffeln 6,61.MMeLa toffeln G,G1,MMe,La,s toffelnzo [l || e e e seeees

G,G1,EiM,Me,La,S : (gg
18.07. @ """
Art. 5028 e 525€ |Art. 5134 e 6,10€ |Art 5214 e 660€ | Art. 4206 e 600€ | Art. 4599 e 580€ | Art. 4791 ¥ 6,85€ v

Haben Sie Fragen zu unserem
Fahr- und Pflegedienst?

Bitte informieren Sie sich telefonisch unter:

Fahrdienst: 03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574
Bei nicht hilfsbediirftigen Biirgern
gelten die Preise zzgl. 7 % MwsSt.

Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg

Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMall ear@asb-saalekreas de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

&b =

(5 = Apfelkuchen®o s
Klrschkuchenwﬁm Ei.M,Me,La Sb

@ = B utte rku ch EnG.GLEi.M.M:.La.Sf,Sﬁ
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antmxldatmnsmlttel 9=mit SuBungsmlttel(n] 10=mit Zuckerart und Suﬁungsmlttel 20=mit N!trltpokelsalz Y mit Alkohol @ vegetarlsch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4 Hafer K Krehstlere M=Milch (einschlieBlich Laktase] Me:Mdchame la= Laktose 5= Sellerte Sb SOJa Sd Schwefeldmxldu Sulfte Sf thalenfruchte Sf1 Mandeln Sf2 Haselnusse Sn Senf
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