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Arbeiter—Samariter-Bund

Menii-

angebot

Tagesmentii

lhr Meniiservice
mit Herz_

Hausmannskost

Feinschmecker

kleine Mahlzeit

fleischarme Meniis

-

Kalenderwoche: 20

Gourmet

Kartoffelsuppe mit Bockwurst
vom Schwein 20,3MMe La,S,Sn

Mo

520¢€

Geschmortes Bauchfleisch

vom Schwein auf Sauerkraut
und Stampfkartoffeln m,me,La

Art. 5176 6,60 €

Schlemmerfilet vom Alas-
ka-Seelachs (aus Blscken portio-
niert) mit Spinat-Kése-Garnitur, dazu
Frilhlingspiiree FiMMe,La

Art. 5464 [ 6,35 €

Hausgemachte Rinderfrika-
delle in herzhafter Bratensofie mit

Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4097 L 525€

Zwetschgenknddel mit Vanille-
soRe, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott (mit StiBungsmitteln und einer
Zuckerart) 10,6,61,EiM,Me,La

Art. 4524 © e L

590 €

Rinderschmorbraten in

kréaftiger SoBe mit grinen Boh-

nen und SpeckkléRen
20,G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n

Art. 4240 @ 6,80 €

Makkaroni in feiner TomatensoRe
G,G1MMe,La,S

Schweinshaxenfleisch in def-
tiger SenfsoRe, dazu WeiRkohl-Ge-
miise und Kartoffelpiiree

Paniertes Schweineschnit-
zel mit griinen Bohnen und Rahm-
kartoffeln 6.G1.MMe,La

Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs dazu
Kohlrahi-Erbsen-Gemiise in cremi-

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

Paniertes Hihnchen-Krusty
(aus Hahnchenbrust-Formfleisch)
mit bunter GemUsevielfalt, dazu Kar-

EiMMe,Las,Sn ger SoBe und Stampfkartoffeln toffelwiirfel mit KdsesoRe
G,G1,Fi,M,Me,La G,G1,G3,M,Me,La,S
Art. 5319 “e . 530€ |Art. 5168 ® 575€ |Art 5169 ® ! 6,50 € | Art. 4434 ® L 595€ | Art. 4560 “e 6,25€ | Art. 4749 ® 6,75€
SchokogrieRauflauf mit Kartoffel-Gemiiseauflauf Gebratene Hahnchenbrust | Paniertes Schweineschnit- | Herzhafter Spinatpfannku- | Kap-Seehecht in Sauer-
Sauerkirschen (mit StiBungsmitteln) | G,G1,EiM,Me,La,S in CremesoRe mit Méhrengemiise zel mit pikanter chen mit Frischkaseﬁjllung rahmsofRe dazu eine bunte Ge-
9,G,G1MMeLa und Stampfkartoffeln 6.G1,MMe,Las Schaschlik-SoRe dazu dazu griine Bohnen und Kartoffel- musemischung und Salzkartoffeln
Spiralnudeln 20,6,61,5n wirfel G.G1.EiMMe La T EUMELASS
ze. 525€ |An. 5392 “e 560€ |Ar 5704 LI 6,20€ | Art. 4131 © 640€ | Art 4570 ©“e 6,05€ | Art. 4418 et 735€
Riihrei mit Rahmspinat und Zwei groRe Pfannkuchen mit | Alaska-Seelachs in Fein- Herzhaftes Rinderge- Mediterrane Paprikagemii- | Gegrilltes Haxenfleisch in
Stampfkartoffeln £imMeLa Kirschfilllung G.G1.EiMMe La schmecker-SoRe mit Spi- schnetzeltes "Stroganoff" | se-Pfanne mit Weichkése, dazu | KiimmelsoBe dazu Schmorkohl
nat, dazu Langkornreis mit Petersilienkartoffeln Rosmarinkartoffeln M,Me,La und deftige SpeckkléRe
G.G1,FiMMeLasS G,G1,MMeLas,Sn 20,G,G1,G3,Ei,MMe,La,S
Art. 5360 2 525€ |Art. 5547 @ L 575€ |Art. 5483 o 6,05€ | Art 4233 ® . 555€ | Art. 4550 e 6,30€ | Art 4172 o 6,80 €

marinierter Hering mit Salz-
kartoffelnrimLa

Art. KAOODO3 510€

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,61,MMe,La,§

Art. 5706 ® L 580€

Frikadelle vom Schwein
"Forsterin Art" mit Blumenkohl
und Salzkartoffeln .G1,Ei sn

Art. 5023 o 575€

Pfannkuchen mit fruchtiger
Erdbeer-Rhabarber-Fiillung

G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4515 @ 1 6,00 €

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G.G1.EiMMe,La

Art. 4516 (48 590 €

Zarte Hahnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemiise und
wiirzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 @ 6,75 €

Apfelmilchreis mit Zimt und Zu-
cker M Me,La

Art. 5305 @t 525€

Schwibisches Linsenge-
richt mit Wiener Wiirstchen vom

Schwein, dazu Spatzle
20,3,6,G1,Ei,S,Sn

Art. 5357 ® 560 €

Feines Omelette in Kdseso-

Re dazu buntes Gartengemiise und
Stampfkartoffeln 6,G1,€iMMe.Las

Art. 5364 “e.L 590 €

Hausgemachter Schweine-
braten in einer Malz-Kiim-

melsoRe mit bayrischem Weilk-

kohl-Gemiise und SpeckklsRen
20,G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4148 ® 6,70 €

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsoRe
G,G1,EiM,Me,La

Art. 4571 “ e 595 €

Zartes Kalbsgeschnetzel-
tes in PfefferrahmsoRe mit

buntem Gemiise und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4320 Y ® 8,30 €

Rauberpfanne vom Rind

und Schwein mit Nudeln
G,G1,M,Me,La,S,5n

Art. 5020 L 550 €

Schweinegulasch in dunk-
ler SoRe mit Gemiise "Leipziger

Allerlei" und Kartoffelkléie
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5134 e 6,10 €

Eisbeinfleisch mit Sauer-

kraut, dazu Kartoffelpiiree
203MMe,La

Art, 5145 ® 6,40 €

Gyros vom Schwein auf Wei-
Rkohl-Gemiise, dazu Gemiisereis sn

Art. 4138 ® 640 €

Gefiillter, vegetarischer
Strudel auf Gemiisebett da-

zu Kartoffelwiirfel und SoRe a la Hol-
landaise G,G1,MMe,La,S

Art. 4561 e e 6,15 €

Zartes Gulasch vom Hirsch
in Pfifferling-Weiwein-Solie, dazu
Rosenkohl mit Speck und Knépfle-
spatzle 20,6,G1,Ei,S

Art. 4306 v e

825€

Menii

17.05.

18.05.

20.05.

21.05.

22.05.

23.05.

Bestellschein

1

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

661,63, M,Me,La,5b,Sd,S,Sn

Haben Sie Fragen zu unserem

Fahr- und Pflegedienst?

Bitte informieren Sie sich telefonisch
Fahrdienst:  03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574

unter:

Die Preise gelten zzgl. der aktuellen MwSt.

Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg

Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565

eMail: ear@asb-saalekreis.de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=

Wisitara Zutatan_ 1ind Mihnusrtinfarmatinnan niht ae iintar tninu

b 1..-..?.1....1'-:-‘:1::_ oL

""!k‘. .!'.I“.frv.".......- Teerioer

1=mit Farbstoff 2= konserwert 3= m|tAntmx|dat|onsm|ttel 9= mltSuBungsmltteI[n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nltntpnkelsalz Y= mltAlkOhul 22 vegetarlsch
Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschiieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S= Selfene Sb =Soja Sd = SChWEfEIdIOXIdI.I 5u|f'te Sf Schalenfruchte Sf1 Mandeln Sf2 Haselnusse Sn Senf

anatitn dalartilalinfa adar talafanicrah tnéar dav bacbnafoninm Tal Al AOAA ATAAAAA Ilae L2 owae Lofas R WL _f L __

A oPiar

6 = Apfelkuchen®6'EiMMela
g = Kirschkuchen'IU,G.GI,Ei.M.ME.La.Sb
@ = Butterkuche”E.G'I,Ei,M,ME.La.Sf.Sfl

Anderungen vorbehalten

Aes Mo, EeAnY



