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Tagesmenii

Hausmannskost

Ihr Meniiservice €7
mit Herz

Feinschmecker

e |

kleine Mahlzeit

fleischarme Meniis

r

Gourmet

Wirsingeintopf mit Fleischkis-

Rchen vom Rind und Schwein
G,G1,EiS

Art. 5629 LI 5,00 €

Geschmortes Bauchfleisch

vom Schwein auf Sauerkraut
und Stampfkartoffeln mMe.La

Art. 5176 6,50 €

Schlemmerfilet vom Alas-
ka-Seelachs (aus Blécken portio-
niert) mit Spinat-Kase-Garnitur, dazu
Friihlingsplree FiMMe,La

Art, 5464 e L 6,25 €

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,G1,M Me La,s

Art. 5933 ® L 530€

Zwetschgenknddel mit Vanille-
soRe, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
poftt (mit SiRungsmitteln und einer
Zuckerart) 10,6,G1,Ei,MMe,La

Art. 4524 © e L 580 €

Rinderroulade mit Hack-

fleischfiillung dazu griine Boh-

nen und Kartoffel-Senf-Stampf
G,G1,G2.M,Me,La,Sn

Art. 4212 @ L 6,15 €

Makkaroni in feiner TomatensoRe
G,G1,MMe,LasS

Art. 5319 Z e 525€

Schweinshaxenfleisch in def-
tiger Senfsofe, dazu Weillkohl-Ge-

miise und Kartoffelpliree
EiMMeLa S Sn

Art. 5168 ® 565€

Paniertes Schweineschnit-
Zel mit grinen Bohnen und Rahm-
kartoffeln G,G1.M Me,La

Art. 5169 e 6,40 €

Alaska-Seelachsstreifen in
GurkenrahmsoRe mit Salzkar-
toffeln 6,61,FiMMe,La,s

Art. 5990 [ 555€

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

Art. 4560 “ e 6,15 €

Paniertes Hahnchen-Krusty
(aus Hahnchenbrust-Formfleisch)
mit bunter Gemiisevielfalt, dazu Kar-

toffelwiirfel mit KésesofRe
G,G1,G3,M Me La,§

Art. 4749 e L 6,65 €

SchokogrieBauflauf mit

Sauerkirschen (mit StiRungsmitteln)
9,6,G1,M,Me,La

Art. 5532 e 520€

Kartoffel-Gemiiseauflauf
G,G1,EiM,Me, La S

Art. 5392

(= ]

5,50 €

Gebratene Hahnchenbrust
in CremesoRe mit Méhrengemiise
und Stampfkartoffeln 6,G1,MMe La,s

Art. 5704 L 6,10€

Mo&hreneintopf vegetarisch

Art. 5953 z @ 470€

Herzhafter Spinatpfannku-
chen mit Frischkésefiillung
dazu griine Bohnen und Kartoffel-
wiirfel G,G1,EiM.Me La

Art. 4570 “ e 595€

Kap-Seehecht in Sauer-
rahmsoBe dazu eine bunte Ge-

milsemischung und Salzkartoffeln
G,G1,FiMMeLas.Sn

Art. 4418 o 7,20 €

Riihrei mit Rahmspinat und
Stampfkartoffeln EiM.Me La

Art. 5360 “et 515€

Zwei grofRe Pfannkuchen mit
Kirschfiillung 6,G1,EiM,Me La

Art. 5547 @t 5,65 €

Alaska-Seelachs in Fein-
schmecker-SoRe mit Spi-

nat, dazu Langkornreis
G,G1,FiM,Me La,S

Art. 5483 @ 595 €

Herzhaftes Rostbratwiirst-
chen vom Schwein in kraftiger

Bratensofte mit Sauerkraut und Kar-
toffelpliree 3,EiMMe,La,s,Sn

Art, 5925 @ 595€

Mediterrane Paprikagemii-
se-Pfanne mit Weichkase, dazu
Rosmarinkartoffeln m,Me,La

Art. 4550 “Z e 6,20 €

Hackfleischrélichen vom
Schwein in WeinbrandsoRe

dazu griine Bohnen und Reisnudein
mit Tomaten-Gemiise G,G1,EiMMe,La

Art. 4007 Ye 6,15 €

Menii

27.07.

Kalenderwoche:31

Bestellschein

-

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,

G,61,63,M,Me,La,Sb,5d S,5n

28.07.

29.07.

30.07.

Gemiiseeintopf nach "Gart-

nerin Art" mit frittierten Mettball-
chen vom Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4612 e 545 €

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,G1,MMe La,s

Art. 5706 ® 570€

Frikadelle vom Schwein

"Forsterin Art" mit Blumenkohl
und Salzkartoffeln ¢.61,Ei,sn

Art. 5023 ] 5,65 €

Omelette "naturell” mit Erbsen

und Kartoffeln in KrautersoRe
G,G1,EiMMeLa$S

Art. 5897 E et 520€

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G.G1,EiMMe,La

Art. 4516 E L 580 €

Zarte Hahnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemiise und
wirzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 @ 6,65 €

Apfelmilchreis mit Zimt und Zu-
cker MMe,La

Art. 5305 @ L 515€

Schwabisches Linsenge-

richt mit Wiener Wiirstchen vom

Schwein, dazu Spatzie
20,3,G,G1,Ei,S,Sn

Art. 5357 =] 555 €

Feines Omelette in Kdseso-
Re dazu buntes Gartengemiise und
Stampfkartoffeln G,G1,EiMMe,La,s

Art. 5364 “et 580 €

Schweinegeschnetzeltesin
Pilzsofle mit Rotkohl und Stampft.ar-
toffeln 20,6,G1.MMe,La,5

Art. 5916 ® . 555€

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsoRe
G,G1,Ei,M Me,La

Art. 4571 e 585€

Zartes Kalbsgeschnetzel-

tes in PfefferrahmsoBe mit

buntem Gemiise und Salzkartoffeln
G,G1.MMe,LaS

Art. 4320 Y ® 8,15 €

Hausgemachte Rinderfrika-

delle in herzhafter Bratensofte mit

Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4097 @ L 515€

Schweinegulasch in dunk-

ler Sole mit Gemiise "Leipziger

Allerlei" und KartoffelkléRe
G,G1,EiMMe,Las

Art. 5134 @ 6,00 €

Eisbeinfleisch mit Sauer-

kraut, dazu Kartoffelpiiree
20,3MMe.La

Art. 5145 L] 6,25 €

Herzhaftes Rindergulasch
mit griinen Bohnen in Sole und
Salzkartoffeln 6,61

Art. 5917 e 6,15€

Gefiillter, vegetarischer
Strudel auf Gemiisebett da-

zu Kartoffelwirfel und Softe a la Hol-
landaise G,61,MMe,La§

Art. 4561 Yo©e 6,05 €

Zartes Gulasch vom Hirsch

in Pfifferling-Weilwein-Solle, dazu
Rosenkohl mit Speck und Knépfle-
spéatzle 20,G,G1,EiS

Art. 4306 Y @

Haben Sie Fragen zu unserem
Fahr- und Pflegedienst?

| Bitte informieren Sie sich telefonisch unter:

| Fahrdienst: ~ 03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574
Bei nicht hilfsbediirftigen Biirgern
gelten die Preise zzgl. 7 % MwSt.

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565

eMail: ear@asb-saalekreis.de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wadhlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

(ﬁ = Apfelkuchen®&!EiMMela
Cg:(') = Kirschkuchen'06.61EMMelasb
% = Butterkuchen®61.EiMMeLlasfsh

Anderungen vorbehalten

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

P TIINnnnn TYTTPIEITITS

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol { = vegetarisch I
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf |
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