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Kalenderwoche: 27

L

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Sa-

Ihr Meniiservice. Bestellschein

JASI5S

Arbeiter-Samariter-Bund

Kuchen

Des-

Menii-

angebot

Tagesmenii

Hausmannskost

Feinschmecker

kleine Mahlzeit

fleischarme Meniis

Gourmet

Vegetarischer Steckriiben-

M (0| eintopf ka-Seelachs (aus Blscken portio- | SauerrahmsoBRe mit Sommer- Re 6,61.MMeLas G.G1,Ei vom Rind in Paprika-Rahm- gI\V/ie®d | | | | | | | |~
niert) mit Spinat-Kase-Garnitur, dazu | gemiise und Stampfkartoffeln sofe mit Gartengemiise und Band- JSRREY - || e e P

Frihlingsplree Fim,we.La 081 Meln nudelncetEiMmetas | Ll e : C@)
Art. 5635 2 I 510 € Art. 5464 @ 6,25 € Art. 5759 oL 590 € Art. 5955 [ Wt 515€ Art. 4557 oL 590€ Art. 4273 [ ] 700€ @ .....

Schlemmerfilet vom Alas-

Hihnchenfilets in feiner

Makkaroni mit Tomatenso-

Reibekuchen mit Apfelmus

Schlemmergeschnetzeltes

GrieBauflauf mit Erdbeer-Rha-
barberkompott (mit StiRungsmitteln
und einer Zuckerart) 10,G,G1,Ei,M,Me La

GefliigelkloBchen in Bra-
tensoBe mit Kohlrabigemiise und
Stampfkartoffeln 6,61,mM,Me,Las,5n

Gemiisefrikadelle dazu Butter-

gemiise und Kartoffeln in K4sesoRe
G,G1,EiMMe,La,S

Milchreis mit Zimt und Zucker
M,Me,La

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung dazu Erb-

sen "naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale 6,G1,EiMMe,La

Gebratene Gefliigelleberin
Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und
Salzkartoffein 6,G1,sb,s

toffelpliree EiM,Me,La

Art. 5363 re. 515€

geschnitte-ner Mettwurst 20,3,5,sn

Art. 5621 540 €

in einer herzhaften Zwiebel-Senfso-
Re, dazu Rotkohl und Stampfkartof-
feln 6,61,MMe,La,Sn

Art. 5165 ® 6,25€

Malz-Kiimmel-SoRe mit Bay-

risch Kraut und Stampfkartoffein
G,G3,EiMMe,La,S,5n

Art. 5818 @ L 550€

cremiger CurrysoBe mit Lang-
kornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 e 585€

garniert mit Speck und Shrimps, da-
zu Rahmkartoffeln
20,G,G1,K.FiMMe,La,Sd

Art. 4427 o 7,00 €

Gemiiseragout mit Bandnudeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 5354 Ze L 505€

Zwei Quarktaler auf Vanille-
sofRe, dazu Apfel-Heidelbeerkom-

pott (mit einer Zuckerart und Sii-
Rungsmitteln) 10,G,61,EiMMe,La

Art. 5542 Z®L 545 €

Geschmortes Bauchfleisch

vom Schwein auf Sauerkraut
und Stampfkartoffeln mme,La

Art. 5176 6,50 €

Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schwein mit
Petersilienkartoffeln ,G1,EiMMe La s

Art. 5907 ® L 510 €

Schwibische Maultaschen
(9.9.A.) in einer kraftigen Brithe mit
Zwiebelschmelze 20,6,61,Ei,S

Art. 4386 L] 590 €

Ente "asiatisch" in pikanter
stiR-saurer Sof3e mit Thai-Reis sb

Art. 4782 750€

Hausgemachte Erbsensup-

Pe mit Rducherendchen vom
Schwein 203.5

Art. 4626 @ L 515€

Hackbraten vom Rind und

Schwein mit Gemuseeinlage in
herzhafter Sofle mit Erbsen und
Knépfle-Spatzle 6,61.Ei,5.5n

Art. 5061 ® L 570€

Saftiges Szegediner-Kraut-
Gulasch vom Schwein dazu
Spiralnudeln 6,G1.MMe.La

Art. 5177 [} 6,15 €

Sauerbraten vom Rindin
siiR-saurer Softe mit Rosinen, dazu
KartoffelkloRe G,G1,Ei,M,Me,La,s

Art. 5971 @ 555€

Saftige Gemiisefrikadelle
mit Méhren in SoRe, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4387 E et

6,05 €

Panierte Alaska-Seelachs-

happen dazu Kartoffelwiirfel mit
wiirzigem Dipp G.G1.FiM.Me,La.Sn

Art. 4462 [ 6,30 €

Milchreis mit Ananas-Man-
go-Kompott (mit StRungsmit-
teln) e MMe,La

Art. 5546 “ el 515€

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,G1,MMe,Las

Art. 5706 e L 570 €

Schwibisches Linsenge-
richt mit Wiener Wiirstchen vom

Schwein, dazu Spatzle
20,3,G,G1,Ei,8,Sn

Art. 5357 L] 556 €

Omelette "naturell” mit Erbsen

und Kartoffeln in KrautersoRe
G,G1,EiMMe,La,s

Art. 5997 Ze.L

520€

Gefiillter, vegetarischer
Strudel auf Gemiisebett da-

zu Kartoffelwiirfel und SoRe & la Hol-
landaise G.G1,MMe,La,s

Art. 4561 YEe 6,05 €

Gefiillter Schweinebraten

in SoRe dazu Apfelrotkohl und
Knépflespatzle 20,6,61,Eisn

Art. 4154 L 6,80 €

Leberkl6éBe auf Bayrisch Kraut
mit Stampfkartoffeln G,G1,EiMMe La

Schweinegulasch in dunk-
ler SoRte mit Gemiise "Leipziger

Rinderroulade in herzhafter
Sole mit Rotkohl und Spétzle

Hédhnchenfilet in Gemiise-Sah-
ne-Sofe mit Gabelspaghetti

Buntes Spargelgemiise-Ra-
gout in feiner SoRe, dazu Salzkar-

Zwei Hihnchenoberkeulen
in feiner Rotweinsofle, dazu Salzkar-

WM 123456

Anzahl

Art. 5510 Le. 520€ |Art. 5703 e 560€ |Art. 5337 Ze L 560€ |Ar. 5915 @1 465€ | Art. 4543 “e L 580€ | Art. 4445 e GEEGE e ..
Eieromelette mit Spinat und Kar- | Griinkohleintopf mit Spiefbraten vom Schwein, |Schweinebraten in einer Pikante Gemiisepfanne in Scholle "Finkenwerder Art" e

Allerlei” und KartoffelkloRe 20G,G1.EiS Sn G IMn LA toffeln G,61,MMe,La.s toffeln 20 sy
G,G1,EiM,Me,LaS ] (L(I'B ;
Art. 5028 o 520€ |Art. 5134 ® 600€ |Art. 5214 o 6,50€ | Art. 5934 e 540€ | Art. 4599 “®.  570€ |Af 4791 ¥ 6,70 € @5 .....
Haben Sie Fragen zu unserem Arbeiter-Samariter-Bund Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = ApfelkuchenS6"EMMela Conden-i -
. B, 3 . = =Nr. .
Fahr- und PﬂegEdlenSt? Regionalverband Saalekreis Sijd e-v. Tragen Sie bitte die gewunschte Anzahl neben ({% = Kirschkuchen0861EiMMeLasb :_;_; bkl L |- U
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: Nulandtolatz 13 - 06217 Merseb der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! T ——— 3
Fahrdienst: ~ 03461-8681562 ulandtplatz EIsehurg \® ~ Butterkuchen :
Pflegedienst: 03461-8681574 Mahlzeitendienst Wihlen Sie Ihre Kostform: £
Bei nicht hilfsbediirftigen Biirgern Telefon: 0 34 61 / 86 81 565 L = Leichte Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind) g

gelten die Preise zzgl. 7 % MwsSt. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

eMail: ear@asb-saalekreis.de
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpskelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

Weitere 7utaten- nind Nahrwertinfarmatinnen aiht ac inter wiww anstitn delartikalinfa nder talafaniceh tinter dar knctanfraian Tal _Air NANN 91720408 Hiar LAnnan baina Ractalliinman aifranshan wiar AartBiE iMineahionndam site Dinns At 1Ia6s s nime A AR it ekl slalust simd B NSoSkRG <) 858

Art Nr - RRONT



