Hausmannskost

Ilhr Mentiservice ¢
mit Herz

Feinschmecker

kleine Mahlzeit

fleischarme Meniis

Vegetarischer Steckriiben-
eintopf

Art. 5635 z et 510€

Schlemmerfilet vom Alas-
ka-Seelachs (aus Blscken porticf

niert) mit Spinat-K&se-Garnitur, daz
Frithlingspiree FiMMe.La

Art. 5464 e L 6,25 €

Hahnchenfilets in feiner

SauerrahmsoBe mit Sommer-

gemilse und Stampfkartoffeln
G,G1,MMe,La

Art. 5759 @ L 590 €

Makkaroni mit Tomatenso:

Re c.G1MMeLas

Art_5055 @t

GrieRauflauf mit Erdbeer-Rha-

GefliigelkloRchen in Bra-

Gemiisefrikadelle dazu Buttert

Milchreis mit Zimt und Zucker

toffelpiiree EiM,Me,La

Art. 5363 = e

515 €

geschnitte-ner Mettwurst 20,3,5,sn

Art. 5621 540€

barberkompott (mit SuBungsmitteln | tensoRe mit Kohirabigemiise und| gemise und Kartoffeln in KdsesoRg ~ MMela

und einer Zuckerart) 10.6.G1 EiMMe.la|  Stampfkartoffeln G,G1,MMe,La5.Sn G.G1.EiMMe,LaS

Art. 5510 “e L 520€ | Art 5703 ® | 560€ | Art 5337 “el 560€| Art 5015 o 465€
Eieromelette mit Spinat und Kar{ Griinkohleintopfmit Spiefbraten vom Schwein, Schweinebraten in einer

in einer herzhaften Zwiebel-Senfso-
Re, dazu Rotkohl und Stampfkartof-
feln G,G1,M,Me La,Sn

Art. 5165 @ 625 €

Malz-Kiimmel-SoRe mit Bay-

risch Kraut und Stampfkartoffeln
G,G3,Ei,MMe,La,5,5n

Art 5918

Gemiiseragout mit Bandnudeln
G,G1,EiM,Me,La,S

Zwei Quarktaler auf Vanille+
soBe, dazu Apfel-Heidelbeerkom-

Geschmortes Bauchfleisch
vom Schwein auf Sauerkraut

Klopse "Koénigsberger Art’
vom Rind und Schwein mit

pott (mit einer Zuckerart und Si- und Stampfkartoffeln MMe,La Petersilienkartoffeln 6,G1,EiMMe,Las
Rungsmitteln) 10,G,61,Ei,M,Me,La
Art. 5354 Z e 5,05 € Art. 5542 [ 545 € Art. 5176 6,50 € Art 5907 & 510€&

Kartoffelsuppe mit Bockwurst
vom Schwein 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 5626 ® 515€

Hackbraten vom Rind und

Schwein mit Gemuseeinlage in
herzhafter Solke mit Erbsen und
Kndpfle-Spéatzle 6,61,Ei8,5n

Art. 5061 ® L 570€

Saftiges Szegediner-Kraut-
Gulasch vom Schwein dazu
Spiralnudeln 6,61,M,Me,La

Art. 5177 [ ] 6,15 €

Sauerbraten vom Rindin

stil-saurer Sofle mit Rosinen, dazu

Kartoffelkl6Re G,G1,EiMMe,La,S

Art_5971 8 L 555

515 €—Arf4B5F——+—5;90-€

——AR4543—=e+—580€

@ 550&

G,G1Ei

Herzhafter Pfannkuchen

mit Gemiisefiillung dazu Erb
sen "naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale G,G1,EiMMeLa

Pikante Gemiisepfanne in

kornreis G,G1.M.Me,La,Sn

1 t- 4548 =@ 5|BS E

Schwibische Maultaschen
(g.g.A.) in einer kraftigen Brihe mit
Zwiebelschmelze 20,6.G1,Eis

Reibekuchen mit Apfelmub

cremiger CurrysoBRe mit Lang

[

Schlemmergeschnetzeltes MO

vom Rind in Paprika-Rahmsiidy 1t

soRe mit Gartengemiise und Banf
nudeln .61 EiMMe,La,S

Kalenderwoche:

W" 123456

Des-
sert*

Bestellschein

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,
G,G1,G3.M,Me,La,5b,5d,5,5n

Sa- Kuchen _

P

POLOES
Gebratene Gefliigelleberi
Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl ung
Salzkartoffeln ¢,G1,5b,8

Scholle "Finkenwerder A

garniert mit Speck und Shrimps, da
zu Rahmkartoffeln 20,G,61,K,FiM Me,L

Ente "asiatisch" in pikanter
sliB-saurer Softe mit Thai-Reis sb

L ArR-4386 & 5.96-€
Saftige Gemiisefrikadelle
mit Mdhren in Sofie, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,EiM,Me,La

" Fad ol ~ o
Ar—4387 = oo €

A . -
Art 4782 750€}

Panierte Alaska-Seelachs- Fr

happen dazu Kartoffelwrfel mit e | 1

wiirzigem Dipp G,G1,Fi,M.Me,La,Sn

Ard AACO

A0 LS 6,3U

Milchreis mit Ananas-Man-
go-Kompott (mit SiRungsmit-
teln) a.m,Me La

Art. 5546 G el 515 €

Feines Hiihnerfrikassee mit
Langkornreis G,G1,MMe,La,S

Art. 5706 ® L 570€

Schwabisches Linsenge-

richt mit Wiener Wiirstchen vom

Schwein, dazu Spitzle
20,3,G,61,Ei,8,5n

Art. 5357 [ ] 5585 €

Omelette "naturell" mit Erbse

und Kartoffeln in KriutersofRe
G,G1,EiMMe,La,S

Art. 5997

LeberkléRe auf Bayrisch Kraut
mit Stampfkartoffeln 6,61,Ei,M,Me,La

Schweinegulasch in dunk-

ler SoRe mit Gemiise "Leipziger

Allerlei" und KartoffelkléRe
G.G1EiMMe,LaS

Rinderroulade in herzhafter

SolRe mit Rotkohl und Spitzle
20,G,G1,Ei,8,8n

Hahnchenfiletin Gemuse-San-

ne-Sofle mit Gabelspaghetti
G,G1,MMe,La,S

=

Gefiillter, vegetarischer
Strudel auf Gemiisebett da-

zu Kartoffelwirfel und Sof3e a la Ho
landaise G,G1,MMe,La,s

gout in feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln 6,G1.MMe La,s

Buntes Spargelgemiise-Raf

Gefiillter Schweinebraten S_a

in SofBe dazu Apfelrotkohl und e

Knépflespatzle 20,G,61,Ei,Sn

Zwei Hihnchenoberkeulen

in feiner Rotweinsofe, dazu Salzka e |

toffeln

o01.03. | | | | | 1 | =i
Art. 5028 e 520€ | Art. 5134 ® 6.00€ | Art. 5214 e 6.50€ | Art 5934 o 540€ | At 4509 ot 520-6—Ant 4794 6.70%€"
] . b e 1 = G,61,EMMeLa :
TBER:Sie. HAGEN 21 HhEerem ArbEIter_Samarlter-Bund Freuen-5|e- Sld‘-] gl Ee(:keren SR C‘j Apfetiuchen ) Kunden-Nr. ~  Tel
Fahr- und Pflegedienst? Regionalverband Saalekreis Siid e.V. Tragen Sie bitte die gewtlmscht? Anzahl neber? g (’é% — Kirschkuchen 0661 EMMeLash
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! B - Butterkuchen oS GMMELSIST -

Fahrdienst: =~ 03461-8681562
Pflegedienst: 03461-8681574
Bei nicht hilfsbediirftigen Biirgern
gelten die Preise zzgl. 7 % MwSt.

Mahlzeitendienst

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb—saalekrels de

Waihlen Sie lhre Kostform:

L = Leichte Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind)

Anderungen vorbehalten

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35g Fett)

1 =mit Farbstoff 2= konsemert 3= mltAntuoxadatmnsm:tteI 9= mltSuBungsmtteI[n) 10=mit Zuckerart und SuBungsmlrtel 20=mit Nutrltpokelsalz 7 =mit Alkohol &= vegetansch
Enthaltene Allergene: E| E(erE Erdnvsse Fi= Flscht G= Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einsc

dns backanfenian Tal Ar NONN 1720400

T -qw_-wrv'v‘—-’---‘f-l‘_f"r_ =TT

B B S B T Y e T

T an

hlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose

TR

S=Sellerie Sh=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln 5f2=Haselniisse Sn=Senf
Liar Lsnnen beine Rectellinnen aifnenehen werden Auf Winsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu, =::




