BASS

{ Arbelter-Samariter-Bund

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

Menii-
angebot

ini Menus

egetarisch

I_ Beste/lsche/n _I

Gourmet

05.08.

Rostbratwiirstchen "Frankische
Art" vom Schwein auf Sauerkraut mit Kartoffel-
piree 3,M,Me,La

Art. 4021 8,25 €

Herzhaftes Schweinegulasch mit Ge-
mise "Leipziger Allerlei" und Spétzle G,G1,Ei,S

Art. 4146 ® L 755 €

SiiRer Apfelmilchreis mit zimt und Zu-
cker M,Me,La

Art. 4539 [Z2 6,75 €

Schweineschnitzel Natur in einer

Café-de-Paris-SoBe dazu griine Bohnen
mit Speck und Zwiebeln und kleine Kartoffelrdsti
20,G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4108 e 9,80 €

06.08.

Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
S,Sn

Art. 4644 ®L 7,50 €

Saftiges Kasseler in Bratensofe mit
Sauerkraut und Stampfkartoffeln
20,3,G,61,M,Me,La,S

Art. 4199 e 7,60 €

Kleine Gemiiserdsti dazu Buttergemiise,
Kartoffel-Zwiebel-Stampf und ein cremiger Dip
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se

Art. 4508 ze 8,25 €

Rinderroulade "Hausfrauen-Art" in
BratensoRe mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
G,G1,5,Sn

Art. 4221 ®L 9,40 €

Grillschnecke vom Schwein in So-

Be mit Speck dazu Ribengemiise und
Stampfkartoffeln 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4076 8,45 €

Gebackene Filetstiicke vom Alas-
ka-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) in SenfsoRe mit buntem Gemiisereis
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4493

oL 7,65€

Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese
G,G1,G3,S

Art. 4552 ©Ze.L 7,45 €

Kalbshacksteak in cremiger WeiR-

wein-SofRe dazu Wirsinggemiise und Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4347 Ye 8,80 €

Wurstpfanne "Jager Art" vom Schwein
in herzhafter Sofe, dazu Spatzle
20,3,G6,G1,EiMMe,La,S

Art. 4025 8,45€

Reibekuchen "Hausfrauen Art" mit
Speck und Zwiebeln 20,G,G1,Ei

Art. 4546 ) 7,90 €

Topfenkndédel mit Nougatcremefiil-

lung dazu VanillesoRe und fruchtiges Himbeer-
Erdbeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Art. 4500 @t 7,90 €

Rindfleisch in MeerrettichsoRe mit
Rote-Bete-Gemuse und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La

Art. 4210 e L 9,05 €

Gebratene Fischfrikadelle (aus nach-
haltiger Fischwirtschaft) dazu Rahmspinat und
Frihlingspiree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4415 oL 7,50 €

Goldgelb gebackener Eierpfannku-

chen mit Apfel-Quark-Fiillung
9,G,G1,EiMMe La

Art. 4542 ze. 745€

Spaghetti mit griinem Pesto und
einer Kése-Tomaten-Gamnitur G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540 zZe.L 8,30 €

Paniertes Schweineschnitzel "Ja-
ger Art" in ChampignonsoRe mit Friihlingsge-
miise und Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4153 e 9,00 €

"Himmel und Erde" Stampfkartoffeln mit
Apfelspalten, dazu Rinderbratwurst, Rinderfrika-
delle und Mettballchen vom Schwein
3,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Hahnchenfilets in feiner Sauerrahm-Kréu-
tersoRe, dazu Gemiise-Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn

Herzhafter Pfannkuchen mit Ge-

miisefiillung dazu Erbsen "naturell” und
klei-ne Kartoffeln mit Schale G,G1,Ei,M,Me,La

Zartes Rindfleisch in einer kiassisch-
west-félischen Zwiebelsole, dazu griine Bohnen
und Salzkartoffeln 20,G,G1,M,Me,La,S,Sn

Kalenderwoche: * Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,MMe La, SbSdSSn
' A
- A
Menii Anzahl
O | ]
05.08.] vooct | emi [ nenst e Jramt] seess

06.08.

07.08.

08.08.

Art. 4378 e L 790 € Art. 4744 oL 745 € Art. 4543 ze. 7,75 € Art. 4211 ® 9,50 €

Mini-Frikadellen vom Rind und Schweinin | Klopse "Konigsberger Art" vom Siidlandische Gemiise-Nudelpfan- | Wildlachsfilet in einem Spargelge-

Zwiebelsofe, dazu bayrisches Weiltkohl-Gemiise | Rjnd und Schwein in KapernsoRe mit ne "vegetarisch" mit Tomaten und Paprika G,G1 | miise-Ragout (aus nachhaltiger Fischwirt- 0

und Stampfkariofieln G,G1,E1M,Me,La,S,Sn Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S schaft) mit Buttersofie, dazu Pefersilien-Reis ~ fosmmlll =0 | 1 f o v e e

G.G1FiMMe,Lla
11 .08. ..............................

Art. 4081 730 € Art. 4040 8L 6,90 € Art. 4549 ze 7,65 € Art. 4401 [ 940 ¢€

Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! — Apfelkuchen
ienst? e bitte die qew : e f den-N Tel

Fahr- und Pflegedienst? Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! GGT.EMMela Kunden-Nr. ... UL v s o 5 s 5 v
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: i ’ : (f% Kirschkuchen
Fahrdienst: 03461-8681562 Wahlen Sie Ihre Kostform: 106,61 EiM Me LS Nafie

Pflegedienst:

03461-8681574

D|e Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mentis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Menis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

@ = Butterkuchen

G,G1.EiMMelaSf,Sf1

TETITY

TERTIITIRT Py PEOIELRIPLIEPINL PUMED:

1 mlt Farbstm‘fZ konserwertS mltAntlondatlonsmﬂtelg mltSuGungsmltteI(n) 10 mitZucker[n] und SuBungsmltteI(n) 20 mit Nltntpokelsalz Y= mltA!kohuI ég vegetansch X Menus mit mmd 259 Elmeund einer Energltdlchtevon mmd 1kca|/g
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertmfo

tintar dar Lactanfraian Tal Al NONN 1720400 Linw LAmman balna Dacballiicmns ~nifanoabae oo

wadan Auil VAL,

smialls cmsmsimalbasia: sescd

TIPTITTIITTIINGE

N

rmatlonen glbt es unter WWH. apetlto de/artlkellnfo oder telefonisch

T

StraBe, Hausnr. zurick bis: 11.07.2024




I_ Bestellschein _I

33

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,61,63,MMe,La,SbSd,S.Sn

Des- | Sa- | Kuehen

117 3 4 st lat

Kalenderwoche:

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mabhlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

TTITTITIITTT Y

Arbeiter-Samariter-Bund

agesgericht

i
i
}
}
‘

ini Menus

egetarisch

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Gourmet

Ul Spaghetti Bolognese mit Hackfleischso- | Zartes Huhnfleisch in Champi- Cremige Erbsensuppe mit Gemiseein- | Rinderroulade in kréftiger Braten-
o D Re vom Rind und Schwein G,G1,Ei,S gnonsofe dazu Erbsen "naturell” und Lang- lage G,G1,M,Me,La;S sofRe mit Wirsinggemiise, dazu Spitzle
"""""""""""""""""" (gg kornreis G,G1,Ei,M,Me La,S,Sn
12.08. ] :--c e e e e _
B Art. 4584 ® 7,75€ Art. 4792 e 735€ Art. 4683 ze. 6,80 € Art. 4203 ® 9,50 €
S Cﬁ Wirsing-Mohren-Eintopf mit Gefliigelfrikadelle in BratensoBe mit | Cremiges Champignonragout mit Rostzwiebelschnitzel vom
it gebratenen Mettbalichen vom Schwein G,G1,Ei,S | WirsinggemUse und Kartoffelpiree Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S Schwein dazu cremiges Weitkraut mit Moh-
R e e e e ; 65 G,G1,MMe,La,S,Sn ren und Réstkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn
& Art. 4610 ®L 7,65€ Art. 4790 e 6,85 € Art. 4587 Ze.L 7,60 € Art. 4162 9,65 €
= S (é)’ Bunte Gefliigelpfanne mit Paprika und Panierte Fischstibchen (aus nachhalti- | Gefiillte Gemiiseravioli in einer Limet- Feiner Rinderbraten in dunkler
\A i — -Champil dazu Spitzle G,G1,Ei,M,Me,La,S__| ger Fischwirtschaft) mit Erbsen und Méhrenin | ten-Rahmsofe G,G1,Ei,M,Me,La _| BratensoRe mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in_
.................................. . Sole, dazu Kartoffelpiiree G,G1,Fi,M,Me,La cremiger SofRe, dazu Salzkartoffeln
Hecs) G.G1.MMe,La,S,Sn
14.08. b 14.08-
W Art. 4732 o 845 € Art. 4430 ® L 7,55 € Art. 4571 z e 7,85 € Art. 4202 ® L 9,60 €
S Cﬁ Gemiiseeintopf nach "Gértnerin Herzhaftes Rindergeschnetzeltes Quarktaler auf VanillesoBe dazu Ana- | Zarte Hdhnchenbrust in einer cre-
‘ ' 3 ' ©) | Art" mitfrittierten Mettbalichen vom Schwein "Stroganoff™ mit Petersilienkartoffein nas-Mango-Kompott 10,G6,G1,Ei,M,Me,La migen ZwiebelsoRe mit Gemiise-Nudeln
S S AR | | : (gg G,G1,Ei,S G,G1,M,Me,La,S,Sn G,G1,M,Me La
B Art. 4612 ®L 725€ Art. 4233 e 730 € Art. 4590 Ze. 7,75 € Art. 4776 ] 9,00 €
FRR >4 Zwei Kohlrouladen vom schweinin Bra- | Pfannkuchen mit fruchtiger Erdbeer-Rha- Bunte Gemiiseplatte mit Blumenkohl, Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher
S il W) tensofe mit Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S barber-Fiillung G,G1,Ei,M,Me,La griinen Bohnen und Fingermdhren, dazu Stampf- | Apt™ mjt Brokkoli und Krauterspatzle
.................................. :(gg kartoffeln M,Me,La,S G,G1,EiMMe,La,S
% Art. 4086 e 9,00 € Art. 4515 73 790 € Art. 4574 ze. 7,30 € Art. 4334 Y ® 10,25 €
A 6 Schwibisches Linsengericht mitsai- | Zartes Rindergeschnetzeltes mitRot- | In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit Gegrillte Hihnchenkeule "Konigin
Co A tenwurst vom Schwein, dazu Spatzle kohl und KartoffelkléBen G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Pflaumenkompott 9,G,G1,M,Me,La Art" in feiner SoRe mit Gemiise "Leipziger Aller-
D e e e X (gz) 20,3,G,G1,EiS lei" und Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S
@ Art. 4365 [ ] 7,90 € Art. 4219 ® L 7,90 € Art. 4513 Ze.L 7,00 € Art. 4765 ® L 9,55 €
: 6 Zwei Rin_gierfrikadellen auf Kohlrabi- Eieromelette in Sauerrahm-Krdu- Spaghetti "Napoli Art" mit fruchtiger To- | Panierter Alaska-Seelachs mit
: @) | Rahm-Gemiise, dazu wilrzige Kartoffelscheiben tersofe mit Erbsen und Mdhren, dazu Kartof- | maten-BasilikumsoBe G,G1,EiMMe,La Krauterfiillung (aus nachhaltiger Fischwirt-
SR R I I DA G,G1,EiMMe,La S felwiirfel G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn schaft) dazu Romanesco, Blumenkohl und Brok-
g i koli in SoRe und... G,G1,Fi,M,Me,La,Sn
18_08. .............................. 18.08.
Art. 4013 ® 8,15 € Art. 4553 ze. 735€ Art. 4321 ze. 7,05€ Art. 4402 o 9,50 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift Die Bestellung der Zusatzorodukte wie Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! Dessert: 1,30 €
auf der Riickseite eintragen und an uns 16 BEs g de P Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! Salat: 1,65 €

abschicken oder lhrem Menliikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer
personenbezogenen Daten.

Dessert, Kuchen und Salate sind nur in

Verbindung mit einer Hauptspeise mdglich.

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) .

Kuchen: 1,95 €

TTTTTIITTITIYS EITeers

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidati

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

TPV

onsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit

A

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

HEE R b

Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch = Menils mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keallg
.| Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie

i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
L iicbav dav bactanfenian Tal A NGNN 1720408 Uiar LAnnan Laina Ractalliinaan anfaeneshen wierdan Anf \WWiinerh cenden wir lhnen eine licte tincerer Meniic mit Knhlenhvdrat- und BF-Anaaben 7u.

4 Anderunnen vorhehalten
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