Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

SASE

Arbeiter-Samariter-Bund

Tagesgericht

mit Herz

lhr Mendiservice

Mini Meniis

r- Bestellschein —I

16

Kalenderwoche:

Vegetarisch

Gourmet

Chili con Carne (mild abge-
schmeckt) vom Rind mit Langkornreis S

Klopse "Konigsberger Art" vom
Rind und Schwein in KapernsoRe mit
Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

SiiRer Apfelmilchreis mit zimt und Zu-
cker M,Me,La

WeiBer Stangenspargel mit Sore ala
Hollandaise, dazu ein Schweineschnitzel und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

1

2 3 4 sert* ' [at*

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,S,5n

Des- ' Sa- Kuchen

Anzahl

&

1504 L AB0A e e e e e 3
Art. 4030 ° 7,85€ Art. 4040 °! 6,90 € Art. 4539 @ 6,75€ Art. 4188 ve 10,50 € G,
Waurstpfanne "Jéger Art" vom Schwein | Gebackene Filetstiicke vom Alas- | Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese | Rinderroulade "Hausfrauen-Art" in E 6
in herzhafter SoRe, dazu Spétzle ka-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirt- G,G1,G3,S BratensoRe mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
20,3,G,G1,EiMMeLa,S schaft) in Senfsoe mit buntem Gemiisereis 6G1ssn el | i firrr i &

e S Y o e s o P v s vl e e R o i e e o et i e e e S e Ay 1| [ || || - || S| | | | "

16.04. e 16.04. =
Art. 4025 8,45 € Art. 4493 ® L 7,65 € Art. 4552 2 8L 7,45 € Art. 4221 L 9,40 € B
Mini-Frikadellen vom Rind und Schweinin | Herzhaftes Schweinegulasch mitGe- | Kleine Gemiiserdsti dazu Buttergemuse, | Wildlachsfilet in einem Spargelge- et
Zwiebelsofie, dazu bayrisches Weillkkohl-Gemiise | miise "Leipziger Allerlei" und Spatzle G,G1,Ei,S Kartoffel-Zwiebel-Stampf und ein cremiger Dip miise-Ragout (aus nachhaltiger Fischwirt- .- O
und Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se schaft) mit ButtersoRe, dazu Petersilien-Reis Rl 7T | LTI LT ot o ot

G,G1FiMMe,La UUEE SRR IEDRNE SRR ESREY N &

17.04. 17.04. =
Art. 4081 7,30 € Art. 4146 [ 7,55 € Art. 4508 ©z e 8,25 € Art. 4401 oL 9,40 € :@
Feine Bratwurst vom Schweininso- | Reibekuchen "Hausfrauen Art" mit Topfenknddel mit Nougatcremefiil- | Rindfleisch in MeerrettichsoRBe mit E Cﬁ
Re mit Rahmspinat und Salzkartoffein Speck und Zwiebeln 20,G,G1,Ei lung dazu VanillesoRe und fruchtiges Himbeer- | Rote-Bete-Gemise und Salzkartoffeln ' 0 =
EiMMeLa,S Erdbeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2 GGiMMela U T T T : &

18.04. (17 T | R (Y |
Art. 4069 8,15 € Art. 4546 e 7,90 € Art. 4500 7L 7,90 € Art. 4210 ®L 9,05 € G}
Gebratene Fischfrikadelle ausnach- | Goldgelb gebackener Eierpfannku-| Spaghetti mit griinem Pesto und Paniertes Schweineschnitzel "Ji- s @7
haltiger Fischwirtschaft) dazu Rahmspinat und chen mit Apfel-Quark-Fiillung einer Kase-Tomaten-Garmitur G,G1,Ei,M,Me,La,S ger Art" in Champignonsofte mit Frilhlingsge- et
Frihlingspiree G,G1,Fi,M,Me La 9,6,G1,Ei,M,Me,La miise und Petersilienkartoffeln G,G1,MMe,La,§  [ommmmmt =77 70 | 77T T T T : ng
Art. 4415 L 7,50 € Art. 4542 z®L 7,45 € Art. 4540 Ze.L 8,30 € Art. 4153 L ] 9,00 € : @
"Himmel und Erde" Stampfkartoffeln mit | H&hnchenfilets in feiner Sauerrahm-kréu- | Herzhafter Pfannkuchen mit Ge- Kalbshacksteak in cremiger WeiR- g Cﬁ
Apfelspalten, dazu Rinderbratwurst, Rinderfrika- tersole, dazu Gemiise-Reis G,G1,MMe,La,S,Sn | miisefiillung dazu Erbsen "naturell” und wein-SoRe dazu Wirsinggemiise und Spétzle g iy | e | e e M | .
delle und Mettbélichen vom Schwein Klei-ne Kartoffeln mit Schale G,G1,Ei,M,Me,La G.G1EiMMelas [ cUCo ) UUTL ) TTTo Tttt et L
3,G,G1,Ei,M,Me La,S 201041 B Bt Bt e s Q%
At 4378 @1 790€ | At.4744 e 745€ | At.4543 meL  775€ | At4347  Ye 8,80€ S 8
Schweinebraten "Altdeutsche Art" | Saftiges Kasseler in BratensoRe mit | Pikante Gemiisepfanne in cremi- Zartes Rindfleisch in einer kiassisch- T @"
mit Blumenkohl in SoRe und Petersilienkartoffeln Sauerkraut und Stampfkartoffeln ger Currysoﬁe mit Langkornreis west-falischen Zwiebelsolle, dazu griine Bohnen ' et
M,Me,La,S,Sn 20,3,G,G1,M,Me La,S G,G1,M,Me,La,Sn und Salzkartoffeln 20,G,G1,M,Me,La,S,Sn  JEEIEER DD | ITUUI [ TTL | riplIp Lo (6/{')
Art. 4158 @ 9,00€ Art.4199 e 7,60 € Art.4548  z® 7,85€ Art. 4211 o 950€ | | | | | | 1 [|i: %

Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! @ Apfelkuchen £

Fahr- und Pflegedienst? Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! GG1EiMMea g1 Kunden-Nr. . ... Tl

Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: 5 2 51

Fahrdienst: 03461-8681562 Wihlen Sie Ihre Kostform: & - S g Name

Pflegedienst: 03461-8681574 L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @  Butterkuchen g ......................................................
SIS 5 zuriick bis: 21.03.2024

Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwSt.

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett]

T TS  pEPIOS DD IEED Db IDS I

1 m|t Farbstoffz konsemert 3 mltAntlomdatmnsmmeI 9 mltSuBungsmltteI(n] 10 mltZucker[n] und SuBungsmlttel[n] 20 mlt Nltntpokelsalz Y mltAIkohoI @ vegetansch X Mcnus mit mmd 259 E|we1[3 und einer Energledlchte von mmd 1 kealfg
Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie
Sb= So;a Sd Schwefe[dlomd u. Sulfite Sf= Schalenfruchte Sf1 Mande]n Sf2= Haselnusse Sn Senf Wmtere Zutaten und Nahrwertmformatlonen glbt es

B VN

unter www. apetlto defartikelinfo oder telefonisch
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* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

6,61,63,MMe,La,Sb,Sd.S.Sn
Kuchen

Des- ' Sa-

1 3 4 sttt lat

Anzahl

25.04.

26.04.

28.04.
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Mahlzeitendienst
Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
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Tagesgericht

Mini Meniis

Vegetarisch

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Gourmet

22.04.

Wirsing-Mohren-Eintopf mit
gebratenen Mettbalichen vom Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4610 ® L 7,65€

Zartes Rindergeschnetzeltes mit Rot-
kohl und KartoffelkloRen G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4219 @ L 790 €

Weiller Stangenspargel in Soke a la
Hollandaise mit Riihrei und kleinen Kartoffeln mit
Schale G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4503 Yee 10,15 €

Rostzwiebelschnitzel vom

Schwein dazu cremiges Weitkraut mit Méh-
ren und Réstkartoffeln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4162 9,55 €

23.04.

Spaghetti Bolognese mit Hackfleischso-
Re vom Rind und Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4584 ® 7,75€

Gefliigelfrikadelle in BratensoBe mit
Wirsinggemtise und Kartoffelptree
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 e 6,85 €

Champignons in RahmsoRe dazu
Serviettenknddel G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4580 ze 8,15 €

Zarte Hihnchenbrust in einer cre-

migen ZwiebelsoRe mit Gemiise-Nudeln
G,G1,MMeLa

Art. 4776 ® 9,00 €

24.04.

Zwei Rinderfrikadellen auf Kohirabi-
Rahm-Gemlise, dazu wiirzige Kartoffelscheiben
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4013 L] 8,15 €

Panierte Fischstdbchen (aus nachhaiti-
ger Fischwirtschaft) mit Erbsen und Madhren in
Sofe, dazu Kartoffelpiiree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4430 oL 7,55 €

Cremige Erbsensuppe mit Gemiiseein-
lage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 zZe.L 6,80 €

Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher
Art" mit Brokkoli und Krauterspitzle
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4334 Y e 10,25 €

25.04.

Bunte Gefliigelpfanne mit Paprika und
Champignons, dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4732 o 8,45 €

Eieromelette in Sauerrahm-Kriu-

tersofe mit Erbsen und Méhren, dazu Kartof-
felwiirfel G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4553 ze.L 7,35€

Quarktaler auf VanillesoBe dazu Ana-
nas-Mango-Kompott 10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4590 ze. 7,75 €

Feiner Rinderbraten in dunkler
BratensoRe mit Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger Sofle, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn
Art. 4202

®L 9,60 €

Gemiiseeintopf nach "Gartnerin

Art" mit frittierten Mettbalichen vom Schwein
G,G1,Ei,S

Art. 4612 oL 725€

Pfannkuchen mit fruchtiger Erdbeer-Rha-
barber-Fiillung G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4515 Z¢ 790 €

Spaghetti "Napoli Art" mit fruchtiger To-
maten-BasilikumsoRe G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4321 ue. 7,05€

Kap-Seehecht in SauerrahmsoRe
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu eine bun-
te Gemiisemischung und Salzkartoffeln
G,G1,FiM,Me,La,S,Sn

Art. 4420

oL 9,95€

27.04.

Zwei Kohlrouladen vom Schwein in Bra-
tensofle mit Stampfkartoffein G,G1,M,Me,La,S

Art. 4086 L 9,00 €

Zartes Huhnfleisch in Champi-

gnonsoRe dazu Erbsen "naturell” und Lang-
kornreis

Art. 4792 e L 735€

In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit
Pflaumenkompott 9,G,G1,M,Me,La

Art. 4513 ze.L 7,00 €

Zartes Gulasch vom Rind in Champi-
gnonsofle, dazu Gemdse "Leipziger Allerlei" und
Kartoffelkl6Re Ei,M,Me,La,S

Art. 4263 e 8,75 €

28.04.

Deftiger Sonntagsbraten vom

Schwein mit Rosenkohl und Speckkldfien
20,G,G1,Ei,MMe,La,S,Sn

Art. 4117 ® 9,00 €

Sauerbraten vom Rind in herzhafter So-
Re mit Rotkohl und Spétzle G,G1,Ei,S

Art. 4227 [ 810 €

Bunte Gemiiseplatte mit Blumenkohl,
griinen Bohnen und Fingerméhren, dazu Stampf-
kartoffeln M,Me,La,S

Art. 4574 ze. 7,30 €

Gegrillte Hihnchenkeule "Konigin
Art" in feiner Softe mit Gemiise "Leipziger Aller-
lei" und Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4765 oL 9,55 €

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift
auf der Riickseite eintragen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen

aten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Laschung |

personenbezogenen Daten.
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Die Bestellung der Zusatzprodukte wie
Dessert, Kuchen und Salate sind nur in

Verbindung mit einer Hauptspeise mdglich.
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Die Preise gelten inkl. der aktuellen MwsSt.

Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wiahlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

Dessert: 1,30 €
Salat: 1,65 €
Kuchen: 1,95 €

}'inderunuen vorbehalten
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. Meniis mit Informatlonen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

1=mit Farbstoff 2= konserwertS m|tAnt|o>(|dat|onsm|ttel 9 mltSuBungsmlttel[n] 10 mltZucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nltntpuke!salz Y mltAIkuhoI g= vegetansch %= Menus m|tm|nd 25g Eiweil und emerEnergledmhtevon mmd 1kcallg
i Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie

i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
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