EASB

Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Saalekreis Siid e.V.
Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst

Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de

ITCTETITICITS

Apetito 1 (Mini)

mit Herz

Ihr Mentiservice T

Apetito 2

Hofmann 1

Kalend

Hofmann 2

Menii

09.06.

In Vollmilch gekochter GrieBbrei mit
Pflaumenkompott 9,G,G1,M,Me,La

Art. 4513 “ e 7.35€

Mini-Hacklets vom Rind und
Schwein in SoRe dazu Kohirabi-Méhren-
Gemise und Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 5076

[ 6.85 €

Salzkartoffeln mit Speisequark
10,M,La,Me

Art. H4662 @ 7,16 €

Hiihnerfrikassee mit Spargel, Ka-
rotten, Erbsen und Salzkartoffeln
Ei,M,La,Me

Art. H7515 7,82€

erwoche:

I_ Bestellschein _1

24

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,

G,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d,S,Sn

Des- Sa-

1 2 3 4 sert® lat*

Kuchen

10.06.

11.06.

12.06.

13.06.

Saftiges Rindergulasch in
Champignon-sofRe mit Spiralnudeln G,G1

Art. 4229 e 743 €

WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Speck S

Art. 5609 ] 6.85 €

Haxenfleisch gewiirfelt und gepo-
kelt auf Sauerkraut und Kartoffel-
piiree 20,3,M,La,Me

Art. H1302 7.08 €

Putenbruststreifen "ltalienische
Art" in Tomaten-Paprikasofe, mit

Krautern, feine Bandnudeln
Ei,G,S,G1

Art. H7514 7.91€

Vegetarischer Méhreneintopf mit fei-
nen Kartoffelwiirfeln

L 7,39 €

Klopse "Konigsberger Art" aus
Rind- und Schweinefleisch dazu
Rote-Bete-Gemiise und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

171 €

Art. 4079 ® |

Champignontopf in RahmsoBRe mit
Nudeln G M,La,Me,S,G1

Art. H4659 24 718 €

Hahnchenkeule "Landfrau” auf ei-
nem Gemiisebett aus Wirsing und
Karotten dazu Salzkartoffeln s

Art. H7558 810 €

Jégerfrikadelle vom Schwein in
ChampignonsoRe mit Mshrengemiise und
Stampfkartoffeln 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S

L 712 €

Makkaroni in feiner TomatensoRe
G,G1,MMe La

Art. 5323 2L 6,85 €

i'iéihnchenbrust in heller Bratenso-
Re und Gemiisereis s

Art. H4501 7,05 €

Kohlroulade mit Hackfleischfiil-
lung in sahniger SoRe, Salzkartof- -
feln 20,3,G6,M,La,Me,S,G1

Art. H7411 794 €

Gebratene Gefliigelfleischbdllchen
in Curry-Rahmsofe mit Gemiise, dazu Spiralnu-
deln G,G1,M,Me,La

Art. 4762 [ M} 152 €

Cremige Erbsensuppe mit Gemiiseein-
lage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 @ L 712 €

Nudelpfanne mit Lachsstiicken,
Blattspinat, Zucchiniwiirfel, Cher-
rytomaten Fi,G,M,La,Me,G1

Art. H4727 7,08 €

Hahnchenbrustfilet paniert auf
Wirsinggemiise, Salzkartoffeln
8,G,5,G1

Art. H7511 8,07 €

14.06.

Feines Gemiiseragout in Sauer-
rahmsoRe mit Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

L 6,99 €

Frikadelle vom Schwein in Preffersotte
mit Erbsen und Spiralnudeln
G,G1,EiM,Me,La,S,Sn

Art. 5011 ¥ ] 685 €

Reis-Gemiisetopf mit Rindfleisch

Art. H4825 716 €

Rindfleisch in Meerrettichsofe ,
Bohnengemiise, Salzkartoffeln
3,M,La,Sd,Me,S

Art. H4155 8,07 €

Hausgemachte Rinderfrikadelle in
herzhafter Bratensoe mit Rahmspinat und Pe-
tersilienkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

LeberkloRe auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,M,Me,La

Nudeln mit HackfleischsoRe pikant
gewiirztes Rind- und Kalbfleisch,
geriebener Kise .

Zartes Kalbsgeschnetzeltes, Pasti-
nakengemiise, Hornchennudeln
Ei,G,M,Me,G1
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Ei,G,M,La,Sn,Sb,Me,S,Se,G1 3 06
Art_4097 e 713 € Art_5028 e 6,85.€ Art_H7612 729 € Art HA310 gore 0 | | ¥ § 0oJr..:

Haben Sie Fragen zu unserem Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! @ = Apfelkuchen £
Fahr- und Pflegedienst? Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! B1EMMea g Kunden-Nr. . ... Tl
Bitte informieren Sie sich telefonisch unter: . . ﬁ [ =K E
Fahrdienst: 03461-8681562 Wahlen Sie Ihre Kostform: 25 = iR g Name
Pfeaedienst: B L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind) _ S

gedienst: 03461-8681574 PY AR - el : = = But_terkuchen B3
Die Prefse gelten inkl. der aktwellen BwS = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) GO1EMMelaS, S 2 | Hausnr. ZUFiiCK bis: 06.05.2025

© 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3
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=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch X=Meniis mit mind. 25 EiweiB und einer Energiedichte
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von mind. 1 kealfg (5% = enthilt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweib
La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Néhrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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I_ Bestellschein _I

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
25 G,G1 GSMMeLaSbSdSSn

Des- Sa- Kuchen

Kalenderwoche:

1 2 3 4 sert* [at*

Anzahl

: BAS3

Arbaiter-Samariter-Bund

Menii-
angebot

\Y[o

Nulandtplatz 13 - 06217 Merseburg
Mahlzeitendienst
Telefon: 0 34 61 / 86 81 565
eMail: ear@asb-saalekreis.de
TITIIIT T IT vm

Regionalverband Saalekreis Siid e.V. Rl AN

Apetito 2

Hofmann 1

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Hofmann 2

Vegetarischer Griine-Bohnen-Ein-
topf

Art. 4608 6,52 €

Gemiisepfanne "Asiatische Art" in
siiB-saurer SoRe mit Langkornreis

Art. 5339 6.85 €

Frikadelle "Rustika" mit Pfannen-

gemiise, Kartoffelpiiree
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7408 703 €

Putenrollbraten in Bratensofle, Ro:

manobohnen, Kartoffelknodel
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7525 8,12 €

17.06.

Gefiliigelfrikadelle in BratensoRe mit
Wirsinggemiise und Kartoffelptiree

Art. 4790 715€

Klassischer Hiihnersuppentopf

Art. 4621 7.33€

Maccaroni mit Tomatensofe, ge-
schnittene Krakauer
20,Ei,G,M,La,Sn,Me,S,G1

Art. H7613 1226

Hacksteak in BratensoRe, Bohnen-
gemiise, Salzkartoffeln

Art. H7423 747 €

18.06.

In Volimilch gekochter GrieBbrei mit
Erdbeer-Apfel-Kompott

rt. 4533 7.35€

Mettbdllchen vom Schwein in So-

Re dazu Steckriiben-Mdhren-Gemiise und
Stampfkartoffeln

Art. 5002 6,85 €

WeiRer Bohneneintopf, gewiirfel-
ter, gekochter Vorderschinken,
Zwiebeln, Mohren, Lauch, Sellerie,
Erbsen 20,3,s

Art. H7810 6,67 €

Kasseler Nacken mit Sauerkraut
und Kartoffelpiiree 20,3,M,LaMe

Art. H7215 7,96 €

19.06.

Goldgelbes Riihrei mit Gemiise "Leipzi-
ger Allerlei", dazu Friihlingspuiree

Art. 4581 113 €

Hausgemachte Erbsensuppe mit
Bockwurst vom Schwein

Art. 5613 6,85 €

Konigsberger Klopse in Kapernso-
Re, Langkornreis mit Erbsen
Ei,G,M,La,Me,S,G1

Art. H7452 7,38 €

Gekochtes Rindfleisch in Krauter-

soRe, Rote Beete, Kartoffeln
M,La,Me,S

Art. H4154 8,07 €

H
-

Klopse "Konigsberger Art" vom

Rind und Schwein in Kapernsoke mit
Salzkartoffeln

Spaghetti "Napoli Art" mit fruchtiger To-

maten-BasilikumsoRe

Gulasch vom Schwein in Braten-
soRe und Gemiisereis s

Hahnchenkeule mit SoRe, Apfel-
rotkohl und Salzkartoffeln s

20.06.
Art. 4040 7.21€ Art. 4321 7.39€ Art. H7213 7.31€ Art. H7539 825 €
Sa Milchreis mit fruchtigen Mandari- Vegetarisches Kartoffelgulasch Griiner Bohneneintopf mit Kartof- | Zwiebelfleisch, geschnetzeltes
nen mit Paprika und Bohnen felstiickchen und Schweine- Rindfleisch mit geschmorten Zwie:
fleischwiirfel 20,3,G,5,G1 beln in SoRe, griine Bohnen,
21.06 Spitzle Ei,G.s.61
Art. 4501 719€ Art. 5619 6,85 € Art. H7860 7,04 € Art. H7126 8,05 €
N Schweinehacksteak in pikanter Hackfleischroélichen vom Schwein | Kesselgulasch, Hérnchennudeln Paniertes Schweineschnitzel mit
BratensoRe mit griinem Pfeffer, dazu griine | in Tomatensofe, dazu Gemdsereis Ei,G,S,G1 buntem Gemiise, Kartoffeln und
Bohnen "naturell" und KartoffelkiéRe Rostzwiebeln EiG,G1
22.06.
Art. 4099 7,55 € Art. 5077 6,85 € Art. H4824 7,62 € Art. H7212 8,05 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift Die Bestelluna der Zusatzorodukte wie Freuen Sie sich auf unser leckeres Zusatzangebot! Dessert: 1,30 €
auf der Riickseite eintragen und an uns g p Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! Salat: 1,65 €

abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben.
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Lschung lhrer
personenbezogenen Daten.

ATV

< 1 m|t Farbstoffz konserwertS m|tAnt|o><|datJonsm|tteI 9 mxtSuBungsmxttel(n] 10 m|tZucker(n] und SuBungsmitteI[n ) 20= mltNrtrtpokelsa!z 7 =mit Alkohol &= vegetansch X= Menusmltmlnd 25 EiweiB und einer Energmdmhte
(<%= enthdlt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me="MilcheiweiB

von mind. 1

Dessert, Kuchen und Salate sind nur in

Verbindung mit einer Hauptspeise mdglich.

Dle PI’EISE gelten mkl der aktuellen MwSt

kealfg

Wiéhlen Sie lhre Kostform: 2P
L =Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
. Menus mit lnforma‘uonen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35q Fett)

TSI

Kuchen: 1,95 €

PreTTeev ey

{ f~ Anderungen vorbehalten

La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




